
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΥΡΥΤΕΡΟΥ 

ΚΟΙΝΟΥ 

2η ειδική θεματική ενότητα

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι θέσεις που εκφράζονται 
ανήκουν στον/στους συγγραφέα/-είς και δεν αντικατοπτρίζουν κατ’ ανάγκη αυτές της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης ή της Γενικής Διεύθυνσης Δικαιοσύνης και Καταναλωτών της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. 
Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χρηματοδοτούσα αρχή μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για αυτές.



Επισκόπηση θεματικής ενότητας:

Αποτελεσματική ευαισθητοποίηση επαγγελματιών και του ευρύτερου κοινού

Περιεχόμενο:

• Παρουσίαση εκπαιδευτών & συμμετεχόντων

• Προκαταλήψειες και συσχέτιση

• Ερωτήσεις

• Κλείσιμο



1. Ηλικία;

2. Τόπος γέννησης;

3. Καταγωγή γονέων;

4. Σε σχέση; Α/Θ/Χ;

5. Παιδιά;

6. Χόμπι;

7. Μόρφωση;

Ποιος/α είμαι;



1. Παρακαλούμε πείτε μας το όνομά σας και ένα ιδιαίτερο 

χαρακτηριστικό σας... Μοιραστείτε μόνο ό,τι αισθάνεστε 

άνετα να μοιραστείτε

2.   Ομάδα: Το αναγνωρίζετε αυτό/ το συμμερίζεστε; 

      Σηκώστε το χέρι αν η απάντησή σας είναι θετική!

3.   Δώστε τη σκυτάλη στον επόμενο!☺

Συστηθείτε



https://youtu.be/KCgIRGKAbfc



ΣΥΣΤΗΜΑ 1 ΣΥΣΤΗΜΑ 2

Διαίσθηση & ένστικτο Λογική σκέψη

Μη συνειδητή

Γρήγορη

Συνειρμική

Αυτόματος πιλότος

Απαιτεί προσπάθεια

Αργή

Λογική

Τεμπέλικη

Αναποφάσιστη

Πηγή: Daniel Kahneman



Προκατάληψη

Στερεότυπα
Κοινωνικά  

πρότυπα

Διακρίσεις



Ο κύκλος της 

εμπιστοσύνης
Αρχικά Φύλο Γενετήσιος 

προσανατολισμός 

Εθνοτική 

καταγωγή 

Χρώμα 

δέρματος

Ηλικία Μορφωτικό 

επίπεδο

Υπηκοότητα Ικανότητες* Μητρική 

γλώσσα

1

2

3

4

5



Πώς αισθάνεστε 

φεύγοντας από το 

εργαστήρι; 

Με μία λέξη ☺

Ερωτήσεις και κλείσιμο



Εταίροι του έργου PRESERVERE:

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΜΑΣ
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