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Shéndeti pércaktohet nga Organizata Ndérkombétare e
Shéndetésisé si gjendja e miréqenies sé ploté fizike,
psigike dhe sociale, dhe nuk kufizohet vetém né
mungesén e sémundjes ose té té genit sémuré. (WHO,
Migration and Health, 1986).

PJESAI
VEPRIMET BAZE PER PARANDALIMIN E SEMUNDJEVE

Parandalimi pérbén ményrén mé efikase té pérballimit t&€ sé-
mundjeve kryesore t€ kohés soné. QEllimi i parandalimit
€shté g€ ¢farédolloj ndryshimi né gjendjen shéndetésore té
haset n€ koh¢ dhe té pérballohet né ményré efektive.
Parandalimi parésor ka té€ béjé me ményrén e shéndetshme t&é
jetesés (p.sh. ményré e sakté e t&€ ushqyerit, mospirje duhani,
fizkultur€), nd€rsa parandalimi dytésor i referohet analizave
parandaluese pér zbulimin e sémundjeve, para se ato té
shfagen me simptoma klinike.

FEMRAT

Shéndeti riprodhues lidhet me jetén seksuale t€ kénagshme
dhe té sigurt t€ personit, si dhe aft€sin€ e riprodhimit t& liré.
Shéndeti riprodhues i femrés promovohet né€pérmjet in-
formimit dhe vizités sé rregullt mjekésore-gjinekologjike.
Femrat duhet t€ b&jné analizat e méposhtme:



e Pér diagnozén e hershme té kancerit té gjirit:
mastografi ¢do dy vjet pér femrat me moshé
nga 40 - 50 vjece dhe ¢do vit pér femrat me
moshé > 50 vjece.

e Pér diagnozén e hershme té kancerit t€ qafés
s€ mitrés: test PAP ¢do vit pér té gjitha femrat
seksualisht aktive.

e Vaksin€ kundér Kancerit t&€ Qaf€s s€¢ Mitrés
pér vajza dhe te reja nga 12 deri 26 vjege.

Femrat q€ kané siguracion mund t€ vizitohen falas pasi té
mbyllin takim né€ pavionet e pacientéve t€ jashtém té spitaleve
shtetérore dhe njésive shéndetésore t€ vendit.
Gjithashtu, pér femrat me siguracion jané té detyrueshme
analizat e méposhtme t€ kontrollit prenatal (para lindjes), me
qéllim lindjen e fémijéve té€ shéndetshém:

e Analiza pér konfirmimin e heterozigotéve t€ anemisé
mesdhetare
Elektroforeza e hemoglobinés
Analiza e ADN-s€ s€ embrionit
Pércaktimi i antritrupave té rubeolés
Kontroll i kariotipit t€ embrionit né femra mbi
35 vjege
Analizat kryhen falas né spitalet shtetérore dhe né Njésité
Shéndetésore t€ EOPYY.

Emigrantet qé nuk banojné n€ ményré té ligjshme né€ vend,
nuk kané té drejtén e kujdesit prenatal dhe lindjes. I vetmi
pérjashtim &shté kryerja e analizave t€ kontrollit prenatal ek-
skluzivisht pér femra shtatzéna n€ moshé jo madhore.




ADOLESHENTET

Adoleshenca éshté njé stad tranzit gjaté sé€ cilit fémija kalon
gradualisht n€ fazén e pjekuris€.Pér arsye t€ ndryshimeve né
trup dhe organizém, adoleshentéve u rekomandohet qé té
kryejné ¢do vit analizat laboratorike t€ méposhtme:

Analizé té pérgjithshme gjaku dhe urine, ¢do vit.
Analiz€ kolisteroli, né¢ ményré t€ vecant€ pér adoleshenté me
historik familjar sémundjesh kardio-vaskulare.
Matje e glicemisé esé€ll ¢cdo dy vjet pér adoleshenté
me historik familjar diabeti t€ tipit II n€ familjaré té
gradés s€ 1-ré€ dhe té 2-té.

Analizat kryhen né Pavionet e Pacientéve t¢é Jashtém té té
gjitha spitaleve t€ vendit, né njésit€ shéndetésore t&
0.K.Sh.Sh.(Organizata Kombétare e Shérbimeve Shéndeté-
sore) dhe né Qendrat Shéndetésore.

Vaksinimi

€ Vaksinat gé duhen béré nga té gjithé adoleshentét jané:
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Seria DTP (Rekomandohet rivaksinim Td ¢do dhjetév
jecar)

Poliomieliti

Dy doza MMR

Seria e vaksinimeve pér hepatit B

Vaksinim pér hepatitin A

Vaksina e konjuguar e meningokokut té tipit C
Vaksina e lis€ sé dhenve (Varicella) n€ rast se nuk jané
sémurur prej saj.

Vaksiné kundér Kancerit t€ Qafés s€¢ Mitrés (pér va
jzat dhe té rejat nga 12 deri 26 vjece)

Vaksinat kryesore mbulohen nga Arkat e Siguracioneve.



PARANDALIMI DHE REHABILITIMI NGA SUBSTANCAT:
DUHANI - ALKOOLI —- NARKOTIKET

PIRJA E DUHANIT

Pirja e duhanit pérbén rrezik pér organizmin e
njeriut. Sémundjet qé€ lidhen me pirjen e duhanit jané
kanceri 1 mushkérive, s€mundjet kronike té&
mushkeérive, osteoporoza, kanceri 1 gojés, 1 ezofagut
si dhe probleme té riprodhimit dhe shtatzanisé.

Klinika t€ Prerjes s€¢ Duhanit funksionojné né€ Spitale
Shtetérore dhe Private té€ vendit.

Linja e Prerjes s¢ Duhanit t¢ Shoqatés Pneumonologjike
Greke Telefon: 800 801 80 80.

ALKOOLI

®

Pérdorimi i alkoolit shkakton vartési fizike dhe
psiqike e mund t€ shkaktojé akoma edhe vdekjen pér
arsye t€ shkatérrimit t€ mélgisé.

SUBSTANCA NARKOTIKE

Narkotikét jan€ substanca kimike té cilat shkaktojné
vartési dhe pérdorimi i tyre i tepruar ¢con drejt vdek-
jes. Pér ¢farédolloj vartésie duhet kérkuar né kohé
ndihma e specialistéve.

(S}



Telefona té nevojshém:

Ofrim shérbimesh té késhillimit afatgjaté té personave
té cilét pérballojné probleme vartésic veté ata ose per-
sonat ¢ ambjentit té tyre té aférm.

E Héné — E Premte, 9 a.m. - 8 p.m.

Telefoni: 1031

Njésia e Rehabilitimit t¢ Narkomanéve dhe Alkoolikéve

18 e lart — Njési rehabilitimi e Spitalit Psiqiatrik t& Atikés

Pérballim problemesh qé kané té b&jné me varjen nga substancat narkotike
dhe alkooli.

E Héné — E Enjte, 10 a.m.. - 8 p.m., E Premte, 10 a.m. - 4 p.m.

Telefoni: 210 - 361 7089

Njésia e Ndihmés Telefonike Urgjente «ITHAKI»

Gjithé 24oréshin. Telefoni: 1145. Informim pérsa u pérket substancave
narkotike, informacion pér shérbimet dhe mbéshtjetje psikologjike pér
pérdoruesit e substancave psikotrope, si dhe mjedisit té tyre
familjar/miqgésor.

Telefona t€ mbéshtetjes psikologjike dhe ndihmés urgjente
pér adoleshenté dhe fémijé:

«Buzéqeshja e fémijés — To hamogelo tou
?@3 paidiouw» (http:/www.hamogelo.gr)
o/ SOS: 1056 Linjé e mbéshtjetjes sé fémijéve
Né telefona pérgjigjen psikologé fémijésh, punonjés so-
cialé dhe vullnetaré. Funksinon gjithé 24-oréshin.



Shoqéria e Shéndetit Psiqgiko-social té Fémijés &

00 TR Adoleshentit (E.PS.Y.P.E.) (http://www.epsype.gr)

Evaipeio Wuxokovwvikng Yyeiag

rou Mo xarmevEoier— §OS: 801 801 11 77 Linja e Mbéshtetjes sé Fémi-
jéve & Adoleshentéve
Linja u drejtohet prindérve, fémijéve, adoleshentéve, mésuesve, profe-
sionistéve té shéndetit psiqik dhe né pérgjithési kujtdo personi qé ka
nevojé pér mbéshtetje.
Orari i funksionimit té linjés: Cdo dité, 9:30 a.m. deri 8:30 p.m., Té Shtu-
nave: 9:30 a.m. deri 2:30 p.m.



PJESAII
VEPRIME PARANDALIMI TE SEMUNDJEVE
TE RREZIKSHME

PARANDALIMI I SEMUNDJEVE INFEKTIVE

Sémundjet infektive ose ngjitése ndodhin pér shkak té depér-
timit n€ organizém t€ nj€ agjenti patogjen q€ transmetohet né
persona té tjeré, té cilét ose jané t€ sémuré ose b&hen bartés
té transmetimit t€ sémundjes. Sémundjet infektive mund té
shkaktojné epidemi né njé popullsi t€ caktuar, ndérkohé qé
né€ mjaft raste mund t€ ¢cojné akoma edhe drejt vdekjes. Pér
kété arsye €shté 1 domosdoshm parandalimi i tyre. Zbatimi i
rregullave t€ higjienés personale dhe publike si dhe vaksinimi
pérbéjné masat mé efektive t€ parandalimit té transmetimit té
s€émundjeve.

1. HEPATITET

Hepatiti €shté sémundje e mélgis€. Format mé t& shpeshta té
hepatitit jané Hepatiti A, B ose C.

Hepatiti A €shté sémundje e kurueshme e mélgis€ qé shkak-
tohet nga virusi HAV dhe mund t€ zgjasé nga disa javé deri
né mjaft muaj. Rreziku i infektimit vjen nga:
e ambjente t& infektuar t€ pérdorimit t&€ pérbashkét
(p.sh. banja)
e ujéiinfektuar, ushqime té pagatuara t€ cilat jané laré
me ujé t€ infektuar
e kontakt i aférm me persona té infektuar



Hepatiti B éshté inflamacion 1 mélgisé 1 cili shkaktohet nga
virusi (HBV). Rreziku i infektimit vjen nga:
e kontakti seksual me persona té€ infektuar
e objekte té infektuara me gjak (p.sh. shiringa, brisqe,
furca dhémbésh, gjilpéra)
e kontakt me gjakun e personit t€ infektuar
e néné e infektuar (tek foshnja gjaté lindjes)

Hepatiti C

Rreziku 1 infektimit vjen nga:
e objekte té infektuara me gjak
e kontakti seksual me persona té infektuar
e néné e infektuar (tek foshnja gjaté lindjes)

Si mund té mésoj nése kam hepatit?

Nevojitet kryerja e njé analize laboratorike té vecanté. Kjo
analiz€ mund t€ kryhet né Pavionet Hepatologjike t€ Pacien-
téve té Jashtém né spitalet shtetérore né té gjithé vendin.
Rekomandohet kryerja e analizés njé€ heré ¢do vit.

Si mund ta evitoj hepatitin?

Hepatitet A dhe B mund té evitohen népérmjet vaksinimit.
Vaksinimi rekomandohet pér fémijét nga mosha njé vje¢ dhe
pér persona té cilét udhétojné né vende me pérqindje té
médha infeksioni. Vaksina pér hepatitin B béhet né tre doza
dhe rekomandohet pérséritja ¢do 3-5 vjet. Pér kurimin e he-
patitit C nuk ekziston vaksiné.

Vaksinat pér hepatitin béhen né ¢farédo spitali publik.
Gjithashtu, mund ta blini vaksinén né farmaci dhe ta bé;é far-
macisti.

Vecanérisht, personat qé€ kérkojné azil mund t€ vaksinohen
né Qendrat Mjekésore-Sociale (ish PIKPA).



Masa mbrojtése kundér Hepatiteve A, B, C:
e Rregulla té rrepta té higjienés personale
e Pérdorim prezervativi gjaté kontaktit seksual
e Pérdorim personal i shiringave, gérshérave, brisqeve etj.
e Pérdorimiveglave t€ sterilizuara pér mirémbajtjen e thon
jve, akupunkturé, tatuazh, shpim veshésh pér vathé etj.
e vaksinim (pér Hepatitin A, B)

2. TUBERKULOZI

Sémundje transmetuese qé shkaktohet nga mikrobi. Prek za-
konisht mushkérité por edhe organe té tjera t&€ trupit, si psh
kockat, laringun, et;.

Cilat jané simptomat?

Simptomat e tuberkulozit pérfshijn€ lodhje té theksuar, hum-
bje né€ peshé, temperaturé, djersitje natén, dhembje gjoksi dhe
kollitje gjaku.

Si transmetohet?
Tuberkulozi transmetohet népérmjet kollés, té folurit té thek-
suar, teshtitjes dhe té geshurit.

Si mund té mésoj nése kam tuberkuloz?

Testi brendalékuror mantoux €shté e vetmja ményré e diag-
nozés sé tuberkulozit. Analiza kryhet né spitale, gendra shén-
detésore, klinika té Sistemit Shéndetésor Kombétar dhe né
shérbimet higjieno-sanitare t€ t€ gjithé vendit. Vaksina (BCG)
pér tuberkulozin béhet né foshnje dhe fémijé t€ vegjél né
moshén 6 vjec. Vaksina kundér tuberkulozit nuk mbron ploté-
sisht nga sémundja. Tuberkulozi kurohet plotésisht, por me
ritme t€ ngadalta (mé shume se 6 muaj).
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Si mund té mbroj personat rreth meje?

e Me marrje té sakté té ilageve

e Duke mbuluar gojén me shami gjaté kollitjes dhe

teshtitjes

e Duke evituar kontaktet e ngushta me persona té tjeré,

sidomos né shkolla ose ambjente pune.

e Me ajrosje té shpeshté t& ambjenteve t€ qéndrimit
Dy me tre javé pas fillimit té terapis€, nuk e transmetoni sé-
mundjen. Nése &shté dakord edhe mjeku juaj, atéheré mund
té vazhdoni rregullisht rutinén tuaj t€ pérditshme.

3. HIV / AIDS (SIDA)

HIV &shté virus q€ prek organizmin e njeriut. Kur
dikush infektohet, mbetet pérjeté bart€s HIV
8 seropozitiv dhe mund ta transmetojé semundjen né
persona té€ tjeré. Personi € vuan nga SIDA ka sistem
imunitar t¢ dob&suar dhe né mjaft raste drejtohet né
vdekje. Kété moment nuk ekziston terapi pér HIV.

A Si transmetohet?

e Népérmjet kontaktit seksual (vaginal, anal, oral) pa
pérdorim prezervativi, me njé person qé€ éshté infektuar
nga virusi.

e Népérmjet kontaktit seksual pa prezervativ me pér-
dorues té substancave narkotive intravenoze

e Me pérdorim té ageve t€ pasterilizuara

e Me pérdorim té pérbashkét t€ shiringave apo ageve
pér substanca narkotike intravenoze

e Nga néna q¢€ éshté bartése e virusit



Si mund té mésoj nése jam infektuar me virusin?

Dubhet kryer test diagnostik. Ky test mund té béhet ose falas
né spital publik ose me pages€ né€ laborator privat diagnos-
tik-mikrobiologjik. Kryhet né ményré anonime dhe rezultati
éshté konfidencial. Testi kryhet gjithashtu edhe né ¢farédo
gendre kombétare t€ referimit t&€ AIDS.

Ku mund té drejtohem pér informacion?

Qendra e Kontrollit & Parandalimit té Sémundjeve (KE.EL.P.NO)
Rruga 3 Septemvriu nr. 54 & Politehniou 9, Athiné ~ Tel.: 210-52.12.000

Qendrat Kombétare té Referimit té AIDS _Qendra Kombétare e

Referimit té Aids e Greqisé Jugore, Shkolla Kombétare e Shéndetit
Publik

Bulevardi Aleksandras 196, Athiné ™ Tel.: 210-64.47.941 Qendra e

Referimit té AIDS dhe Sémundjeve Seksualisht té Transmetueshme
té Spitalit Periferial té Rrethit té Atikés <EVANGJELISMOS»
Rruga Ipsilantu 45-47, Athin€ ” Tel.: 210-72.00.001 Qendra Kombétare
e referimit té¢ Sémundjeve Seksualisht t¢ Transmetueshme & AIDS,
Spitali I Sémundjeve Vener. & Derm. «A. Singros»

Rruga I. Dhragumi nr.5 Ilisia " Tel.: 210-72.43.579 Organizata jo qever-
itare: Qendra e Jetés, rruga Diocharous nr. 9, Ilisia ™ Tel.: 210-
72.57.617,210-72.33.848 ACT UP, rruga Nikitara nr.8-10, Athiné ” Tel.:
210-33.05.500 Sinteza, www.hiv.gr

4. MALARIA

Malaria €shté njé sémundje e transmetueshme qé prek rruazat
e kuqe té€ gjakut. Shkakton infeksion té rénd€ dhe né rast se
nuk pérballohet me terapiné e pérshtatshme, mund té ¢ojé
edhe drejt vdekjes.

Si transmetohet?
Me pickimin e mushkonjave té infektuara, me transfuzion
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gjaku, transplatim organesh dhe pérdorim agesh apo
shiringash t€ infektuara. M€ rrall€ transmetohet nga néna tek
embrioni.

Cilat jané simptomat?

Simptomat e malaries pérfshijné€ temperaturé té lart€ me ethe,
djersitje, dhembje koke, dhembje muskulare, marrje mendsh,
diarre, t€ vjella, anemi, ngjyré t&€ verdhé té syve, t& 1€kurés
dhe té mukozave (verdhéz).

Si mund té mésoj nése kam malarie?
Diagnoza e malaries béhet me analizé gjaku. Analiza mund
té b&het né spitalet shtetérore.

Si kurohet malaria?
Pérballohet me trajtim farmaceutik. Terapia duhet té fillojé
né kohé.

5. VIRUSI I NILIT PERENDIMOR

Eshté sémundje qé transmetohet kryesisht népérmjet pickimit
té mushkonjés sé infektuar dhe mé rrallé népérmjet trans-
fuzioneve, transplatimeve apo nga néna tek embrioni. Nuk
transmetohet nga njeriu n€ njeri népérmjet kontaktit t€ zakon-
shém (psh. prekje, puthje) ose kontaktit seksual apo kontakti
tjetér. Personat me moshé mbi 50 vjec gjenden né rrezik mé
té€ madh t€ sémuren mé réndé nése infektohen.

Cilat jané simptomat?
Mg té shumtét e njerézve nuk shfaqin simptoma. Simptomat

e lehta pérfshijné temperaturé, lodhje, dhembje koke, dhem-
bje muskulare, dhembje kockash dhe kygesh, té vjella, pugrra



dhe mé rrall€ enjtje t€ gjendrave limfatike. Simptomat e rénda
té s€émundjes (shfagen né pérqindje mé t€ vogél se 1% e pa-
cientéve) pérfshijné temperaturé t& lart€, dhembje koke, mo-
spérkulje gafe, corientim, terror, gjendje komatoze, paralizé
muskulare. Nése nuk trajtohet né kohé, kjo s€émundje mund
té ¢oj€ né encefalit, meningit, meningito-encefalit ose paralizé
té lehté. Simptomat shfagen zakonisht 2-14 dité pas pickimit
nga insekti.

Si mund té mésoj nése kam virusin e Nilit Peréndimor dhe si kurohet ai?
Pacienti duhet té kérkojé kujdes mjekésor. Né rastet e lehta,
simptomat largohen pas mjaft ditésh. Né rastet mé t€ rénda
do té jeté 1 nevojshém shtrimi né spital. Nuk ekziston vaksiné
kundér kétij virusi.

Masa té pérgjithshme mbrojtése nga insektet

Pér mbrojtjen nga insektet mund t€ merren masat e mé-
poshtme:

e Pérdorim kremérash apo sprej insekticide né 1€kurén
e zbuluar dhe mbi rroba, sidomos nga muzgu deri n€ agim.

e Pérdorim rrobash qé mbulojné té gjithé trupin (méngé
té gjata dhe pantallona)

e Dushe té shpeshta pér largimin e djersés

e Vendosje rrjetash (sita) kundér mushkonjave né
dritaret e shtépisé

e Pérdorim insekticidesh

e Largim i ujérave t€ ndenjura nga legenét, enét, vazot
e luleve etj

e Pérdorim ventilatori ose kondicioneri

e Pérdorim llambash me ngjyré t€ verdhé pér ndri¢imin
e ambjenteve t€ jashtme



6. SHENDETI SEKSUAL — MBROJTJA NGA SEMUNDJET SEK-
SUALISHT TE TRANSMETUESHME

Sémundjet seksualisht t€ transmetueshme (SST), si psh.
klamidia, sifilisi, gonorrea, blenorrea, lythat, herpesi i organ-
eve gjenitale, transmetohen nga njé person té tjetrin gjaté kon-
taktit seksual. Transmetohen népérmjet seksit vaginal, anal
dhe oral.

Cilat jané simptomat?

Sémundjet seksualisht té transmetueshme shkaktojné
shgetésime dhe dhembje né zonén e organeve gjenitale. Nése
nuk kurohen me terapiné e pérshtatshme, mund té shkaktojné
sterilitet ose akoma edhe kancer.

Cfaré duhet té béj?
Nése mendoni se mund t€ jeni infektuar, vizitoni menjéheré
mjekun, né ményré g€ tju rekomandojé terapiné e pérshtat-
shme. Gjithashtu:
e Informoni partnerin tuaj seksual n€ ményré qé té viz
itojé mjekun
e Kufizoni numrin e partneréve tuaj seksualé
e Mos kryeni marrédhénie seksuale nése partneri juaj
€shté infektuar ose ndien shqgetésime
e Pas kontaktit seksual urinoni dhe lani zonén e organ
eve gjenitale sa mé shpejt g€ t€ jet€ e mundur.

Si mund té mbrohem?

Pérdorni prezervativ né cdo kontakt seksual.
Pérdorimi 1 prezervativit ul mundésiné e transme-
timit t€ sémundjeve seksualisht t& transmetueshme.
3 Gjithashtu, pérdorimi i tij ndalon transmetimin e
sémundjeve infektive si¢ €sht¢ HEPATITIL.




Ku mund té drejtohem pér informacion?

N¢€ pavionet e pacientéve t€ jashtém té spitaleve t& Sistemit
Shéndetésor Kombétar ofrohet falas ndihmé mjekésore dhe
medikamente si dhe hospitalizim pér té€ huajt g€ jané infektuar
nga HIV si dhe sémundje té€ tjera infektive.

=

YNOYPIEIQ YIEIAZ & KOINONIKHE AAAHAEFTYHE
KENTPO EAErXOY & MPOAHWHE
NOZIHMATAON (KE.EA.N.NO.)

Qendra Kombétare e Referimit té Sémundjeve Seksualisht té Trans-
metueshme & AIDS, Spitali i Sémundjeve Vener. & Derm. «A. Sin-
gros», Rruga I. Dragumi nr.5 Ilisia * Tel.: 210-72.43.579 Spitali i
Sémundjeve té Vecanta Infektive té Selanikut, rruga Dhelfon nr.124
Tel.: 2310- 886.300 Né mjek gjinekolog ose dermatolog-venereolog.

7. SHENDETI PSIQIK

Problemet psiqiko-sociale jané mjaft té shpeshta dhe shkak-
tojné ndjenja mérzitjeje, ankthi, depresioni, lodhjeje, kapit-
jeje, déshpérimi ose hiperaktiviteti, stresi ose doréheqjeje.
Simptomat e mésipérme mund té largohen me ndihmén e
duhur. Shérbime psiqiko-sociale u ofrohen fémijéve dhe té
rriturve, por edhe grupeve ose familjeve, falas, pa u nevojitur
siguracion dhe duke u mbrojtur konfidencialiteti 1 t€ dhénave
personale. Gjithashtu, shpesh vihet né€ dispozicion edhe in-
formacion né€ gjuhé t€ tjera.

@ Ku mund té drejtohem?

SPITALI EGINITIO - Klinika e Psikiatrisé Ndérkulturore
té Universitetit té Athinés
U shérben emigrantéve me ndihmén e pérkthyesve (210 7291388)

16



SPITALI I FEMIJEVE P.&A. QIRJAKU, Sektori i Mjeké-
sisé Sociale
Ofron vizita pediatrike, vaksinime, evaluim zhvillimi dhe mbéshtjetje
psiqiko-sociale pér té gjitha grupet shoqérore t&€ pambrojtura. (210
7726809).

Qendra Kombétare e Ndihmés sé Shpejté
Ofron shérbime t€ mbéshtjetjes sociale (konsultative, mbéshtetje
psikologjike, mikpritje temporare né€ bujtina pér persona, familje ose
grupe né kriz€ ose gjendje nevoje urgjente. (Tel.: 210 6497710).

Ente té Ofrimit té Trajtimit Shéndetésor Falas pér té huajt qé nuk
kané leje qéndrimi.

PRAKSIS-Poliklinika

Funksionon Polikliniké, Farmaci dhe Shérbim Social né Athiné dhe Se-
lanik. Ofrohet falas ndihmé mjekésore dhe mbéshtetje sociale pér persona
pa siguracion, roma (cigané), refugjaté dhe emigranté et;.

(Adresa: rruga Peoniu nr. 5, Platia Viktorias, Athiné ™ Telefona: 210
8213704, 210 8213713)

Mjekét e botés (Iatroi tou Kosmou)- Poliklinika

Funksionon Polikliniké e Hapur né Athiné dhe Selanik. Ofrohet falas
ndihmé mjekésore dhe mbéshtetje psiqiko-sociale pér persona té varfér,
pa siguracion, té pastrehé, roma (cigané), refugjaté dhe emigrantg.
(Adresa: Mihail Vodha nr.15, Athiné ™ Telefona: 210 3213150, 210
8233653)

Qendra Greke e Kujdesit Shéndetésor Psikiatrik Ndérkulturor
Njési té shéndetit psiqik qé ofrojné shérbime rehabilitimi dhe ri-integrimi
dhe pér grupe shogérore t&€ pambrojtura qé jetojné ose kércénohen me pér-
jashtim shoqéror. Adresa: rruga Plutarhu nr. 10, Athiné ~ Telefon: 210
7221707.



Qendra Ditore Babel e Organizatés Jogeveritare —Syn-eirmos:
Ofron shérbime t€ shéndetit psiqik tek emigrantét. Adresa: rruga Mithim-
nis nr. 27B, Kipseli " Telefona: 2108616280 dhe 2108616266. Funksionon
Té Héné — Té Premte, 09:00 - 17:00

KRYQI I KUQ I GREQISE
Organizon programe t€ mbéshtetjes psiqiko-sociale dhe konsultative pér
emigrantét. Telefon: 210 3603449.



PJESA III
STRUKTURA DHE ORGANIZIMI I SISTEMIT SHENDETESOR

1. Struktura e sistemit shéndetésor grek

Ndihma shéndetésore né Greqi ofrohet nga Sistemi Shénde-
tésor Kombétar (ESY). ESY i ofron mbéshtjetje mjekésore
popullatés qé€ banon ligjérisht né vend. Shérbimet Shéndeté-
sore Parésore (dmth shérbimet dhe vizitat qé kané t€ b&jné
me parandalimin dhe diagnozén) ofrohen nga klinikat bujqé-
sore, poliklinikat bashkiake, gendrat shéndetésore periferiale,
klinikat e pacientéve té jashtém dhe Pavionet e Rasteve
Urgjente (TEP) t€ spitaleve.

Pér personat e siguruar, ofrohen shérbime té€ ndihmés shén-
detésore nga Arkat e Siguracioneve Shoqérore, me mé krye-
sorin Organizmin Kombétar t€ Ofrimit t€ Shérbimeve
Shéndetésore (EOPYY). Q¢ prej vitit 2011 degét shéndeté-
sore té arkave té€ siguracionit IKA-ETAM (Instituti 1 Sig-
urimeve Shoqérore), OGA (Organizmi i Sigurimeve té
Bujqve), OAEE-TEVE (Organizmi i Siguracioneve té Profe-
sionistéve t& Lir¢) dhe OPAD/TYDKY (Organizmi i Kujdesit
Shéndetésor té t&€ Siguruarve té€ Sektorit Shtetéror) pérfshihen
né€ entin unik té siguracioneve EOPYYY.

Siguracioni €shté i detyrueshém dhe mbulon t€ punésuarit
greké dhe t€ huaj (rrogétaré dhe profesionisté t€ liré) dhe pen-
sionisté (direkt t€ siguruar), si dhe anétarét e familjeve té tyre
dhe t€ papunét. Shérbimet shéndetésore g€ mbulohen nga or-
ganizmat sigurues jané:

e Kujdesi parésor mjekésor dhe dentar (parandalim dhe
diagnozé e s€émundjes pa shtrim né spital, dhénie
medikamentesh, transportim urgjent me ambulancé
nga EKAV (Qendra Kombétare e Ndihmés sé Shpe
jté), pérkujdesje né shtépi, etj.)
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e Ndihmé shéndetésore spitalore
e Ndihmé shéndetésore farmaceutike
e Ndihmeé shéndetésore shtesé

N¢ sistemin shéndetésor grek ekzistojné edhe ente private té
ofrimit t& shérbimeve shéndetésore, si psh klinikat private
personale, klinikat e médha dhe shtépité e lindjes (mater-
nitetet).

2. Aksesi né shérbimet shéndetésore té spitaleve shtetérore

Vizita né€ Klinikat e Pacientéve t€ Jasht€ém pér vizité mjeké-
sore parandaluese béhet me mbyllje takimi. Vizita mjekésore
né Klinikat méngjesore t&€ Pacientéve t€ Jashtém kushton 5
euro. Monitorimi €shté falas vetém pér pacientét e Klinikés
kundér tuberkulozit.

Procedura e vizités

Vizita né Klinikén e Pacientéve té Jashtém
1. Pér takim t€ programuar né Klinikén e Pacientéve té
Jashtém t€ Spitalit €shté e domosdoshme Karta e Pacientit.
Karta e Pacientit [éshohet nga Sekretaria e Klinikés sé Pa-
cientéve té Jashtém
2. Pacienti duhet t€ marré numér pérparésie pér tu shér-
byer
3.  Komunikim me Sekretariné e Klinikés sé Pacientéve
té Jasht€ém — Arkat dhe pagesa e kostos s€ vizités
4. Léshim fature dhe pritje pér tu vizituar

@ Procedura e shtrimit né spital (hospitalizimi)

Shtrimi i1 pacientéve né Spitalet e vendit kryhet sipas proce-
durés s€ méposhtme:
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e Personi qé ka nevojé pér ndihmé mjeksore, shkon né
Pavionin e Rasteve Urgjente t€ spitalit qé punon edhe
natén

e Vizitohet falas dhe nése rasti konsiderohet urgjent,
personi 1 interesuar shtrohet né spital. Duhet té sjellé
me vete pasaportén e tij dhe librezén e shéndetit.

Kostoja e procedurés s€ shtrimit né spital Eshté rreth 15 euro,
ndérkohé qé cdo dité hospitalizimi kushton mesatarisht 60
euro. Nése pacienti ka siguracion, kéto kosto mbulohen nga
enti 1 tij 1 siguracioneve dhe ai veté paguan vetém njé pjesé
té kostos s€ hospitalizimit. Nése pacienti nuk ka siguracion
dhe librezé shéndetésore, duhet t€ paguajé veté té gjithé
shumén.

T€ gjithé personat qé€ kané siguracion mund té vizitojné spi-
talet e médha qé punojné vazhdueshém (roje nate) dhe qé
kané pavion dentar.

Kujdesi bazé mjekésor dhe farmaceutik ofrohet edhe nga

shérbime t€ tjera té sektorit publik, por edhe nga organizata
jofitimprurése.

KLINIKAT BASHKIAKE TE BASHKISE SE ATHINES
Klinikat bashkiake té Bashkisé sé Athinés ofrojné vizita dhe shérbime
shéndetésore falas, t¢ cilat nuk kérkojné shtrim né spital, pér ata persona
q¢ kané leje géndrimi dhe jané banoré té rajonit Bashkiak t& Athinés.Te-
lefon: 210-5245159
Qendra e Kontrollit dhe Parandalimit té¢ Sémundjeve (KEEL-
PNO), Zyra e popullatave té lévizshme dhe Zyra e Mbéshtjetjes
Psoqiko-sociale
Programe té posagme kontrolli dhe parandalimi qé kané té b&jné me
vaksinime, kontrolle shéndetésore parandaluese dhe informim té emi-
grantéve dhe roma (cigané). Telefon: 210 8899238, 210 8899028.
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0) JQ ORGANIZATA JOQEVERITARE Qi OFROJNE KU-
JDES SHENDETESOR FALAS

Disa Organizata Joqgeveritare u ofrojné kujdes shéndetésor
falas, analiza laboratorike, medikamente dhe udhézime edhe
t€ huajve qé€ nuk disponojné€ dokumenta ligjore géndrimi (shih
Pjesén 1) si dhe:

Klimaka:
Shérbime mjekésore dhe psiqiko-sociale grupeve
shogérore t€ pambrojtura, mbéshtjetje dhe pérkujdesje.
Telefon: 210-34.17.160.

Késhilli Grek pér refugjatét
Disponon shérbim social, i cili ndérhyn né entet dhe shér-
bimet shéndetésore pérsa u pérket ¢éshtjeve té refugjatéve
dhe ofron mbéshtjetje psiqiko-sociale.Telefon: 210-
38.14.710.

Qendra Mjekésore e Rehabilitimit té Viktimave té Tortu-
rave
Ofron shérbime té rehabilitimit konsultativ, psikologjik
dhe social, shogérime dhe ndérhyrje né€ shérbimet shén-
detésore pér refugjatét-personat qé kérkojné azil, té cilét
u jan€ nénshtruar torturave. Telefon: 210-36.46.837

Instituti Grek i Solidaritetit dhe bashképunimit, Qendra
e integrimit Socialo-ekonomik té té huajve qé kérkojné
azil, né Aspropirgo té Atikés
Ofrohet strehé, ushqim, mbéshtetje mjekésore dhe farma-
ceutike, punésim krijues. Telefon: 210 7234456
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Euxini Poli
Qendér Informacioni dhe mbéshtetjeje té grupeve shoqér-
isht t€ pérjashtuara (emigranté t€ kthyer, roma (cigané),
refugjaté, emigranté etj). Ofron mbéshtjetje psiqiko-so-
ciale dhe konsultative pérsa u pérket ¢éshtjeve té€ shénde-
tit, strehimit, siguracinit, mbéshtetjes ligjore, promovimin
né punésim. Telefon: 210 240673 1.

KARITAS HELLAS
Disponon Shérbim Social dhe ofron mbéshtetje, ushqim,
ndérhyrje né shérbimet mjekésore pér refugjatét, emi-
grantét dhe grupe té tjera shoqérore t&€ pambrojtura (Te-
lefon: 210 5247879).
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PJESA V.
TE DREJTAT DHE SHERBIMET MBESHTETESE

1. Aksesi i emigrantéve té ligjshém né shérbimet shéndetésore

Shtetasit e huaj qé banojné ligjérisht né vend kané té drejta
té barabarta me shtetasit greké pérsa i pérket sigurimit kom-
bétar dhe mbrojtjes sociale (Ligji 2910/2001). Marrja e sé
drejtés pérsa ka t€ béjé me shérbimet e kujdesit shéndetésor
vértetohet népérmjet librezés s€ shéndetit nga entet/arkat e
siguracioneve.

w Pérfitimet

Pérfitimet shéndetésore mbi t€ cilat kané t€ drejta personat e
siguruar pérfshijné:

Parandalimi (Preventimi) shéndetésor

Ofrohen detyrimisht dhe pa pages€ nga i siguruari: a) Vaksinime
té fémijéve dhe té té rriturve, b) analiza t€ kontrollit prenatal pér
femrat dhe meshkujt, ¢) mastografi dhe test PAP pér diagnozén
né€ kohé t€ kancerit, d) analiza pér parandalimin e s€émundjeve
t€ zemrés dhe e) analiza pér diagnozén né€ kohé té kancerit t&
zorr€s s€ trashé dhe té kancerit t€ prostatit né meshkujt.

Pér personat me siguracion, vaksinat qé hyjné né Programin
Kombétar t€ Vaksinimeve jepen nga farmacité private pa
pagesé nga ana e té siguruarit. Pér ata q€ nuk kané siguracion,
vaksina duhet bleré me shpenzimet e tyre.

Kujdesi shéndetésor i gradés sé paré

Personi me siguracion i cili gézon té€ drejtén e kujdesit shén-
detésor, si dhe anétarét (e siguruar) t&€ familjes s€ tij, kané té
drejtén té vizitojné:
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e mjeké né klinikat e EOPY'Y dhe né klinikat e tyre pri
vate, kur nuk ekzistojné njési shéndetésore t€ organizuara

e mjekun familjar (aty ky ekziston ky institucion)

mjekun bujgésor

e gendrat shéndetésore.

Gjithashtu:
e T¢ thérrasin né€ shtépi njé mjek t€ EOPYY nése jané
né shtrat

e T¢ kryejé€ analiza té pérgjithshme apo t€ veganta, ose
terapi t€ veganta né€ laboratorét e EOPY'Y ose né lab
oratoré privaté t€ kontraktuar, pa barré financiare.

e Té integrohen né programe rehabilitimi n€ qendra té
posagme

e Tinénshtrohen fertilizimit in vitro

e Té thérrasin ndihmén e shpejté

e Té integrohen né programin e kujdesit shéndetésor té
rregullt né€ kushte shtépie

o T¢ kérkojné kthim t€ pjesshém ose té ploté t& totalit
té parave qé€ 1 paguan si shpérblim mjekut privat pér
vizitén ose ilaget g€ iu dhané.

Kujdesi spitalor

Kujdesi spitalor ofrohet né: a) spitalet shtetérore t&€ ESY (Sis-
temit Shéndetésor Kombétar), b) spitalet universitare, ¢) in-
stitucionet spitalore me karakter jo-fitimprurés, d) klinika
private t€ kontraktuara, e) gendra rehabilitimi — shérimi me
hospitalizim té brendshém, f) klinika dhe institucione sé-
mundjesh kronike dhe g) Njési té Shéndetit Psiqik. EOPYY
mbulon pér t€ siguruarit e tij hospitalizimin né klasin e 3-té
té Spitaleve Shtetérore dhe Klinikave Private dhe Sanatori-
oumeve té€ kontraktuara me EOPY'Y. Nése i siguruari déshi-
ron t€ hospitalizohet n€ nj€ klas mé t€ lart€, duhet t&€ paguajé
diferencén e shpenzimeve.



Kujdesi Farmaceutik

EOPPY u ofron personave té tij siguruar kujdes farmaceutik
dhe t€ siguruarit paguajné pér medikamentet nj€ pjesémartje
financiare prej 25%. (Pérjashtohen medikamentet pér pérbal-
limin dhe kurimin e disa sémundjeve kronike, né t& cilat
pjesémarrja €shté 10 % ose jepen falas).

Kompensime té tjera — Pérfitime né té holla

NEé raste t& vecanta mbulohen shpenzimet e hospitalizimit
jashté shtetit pér sémundje mjaft t€ rénda, né rast se diagnoza
dhe kurimi nuk &shté i mundur t€ béhet né Greqi. T€ siguru-
arit kané t€ drejtén e shpenzimeve té varrimit né rast vdekjeje
té veté personit t€ siguruar.

Néna té punésuara — Té qenit néné

e Lejaelindjes
Nénat e punésuara kané t€ drejté t€ marrin leje lindje me ko-
hézgjatje prej 17 javésh. Teté javet e para jepen para datés sé
pritjes s€ lindjes dhe nénté t€ mbeturat jepen pas lindjes si
njé€ leje unike.

e Kompensimet
Grave t€ siguruara né ményré direkte ose indirekte té cilat
b&hen néna, u jepet kompensim shtatzanie dhe lindjeje.
Grave t€ siguruara q¢ lindin né spitale shtetérore u jepet kom-
pensimi i1 kujdesit mjekésor t€ lindjes direkt nga enti i sigu-
racioneve né spital. Nénat e siguruara nuk paguajné
shpenzime hospitalizimi.
Ng rast lindjeje né klinika private, kompensimi i kujdesit
mjekésor té lindjes u jepet direkt grave t€ siguruara, ndérsa
shpenzimet e hospitalizimit i paguajné vete.
Pér mé tepér informacion, t€ interesuarat mund ti drejtohen
Sektorit t€ Pérfitimeve Shéndetésore té entit té tyre té sigu-
racioneve.
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Céshtje shéndeti né puné dhe aksidentet né puné

Ndérmjet punétoréve t€ huaj dhe greké ekziston barazi pérsa u
pérket démshpérblimeve né rast aksidenti né puné (Dekreti
Legjislativ 30/10/1935). Punédhénési mban pérgjegjési pér sigur-
in€ dhe shéndetin e té€ punésuaréve né biznesin e tij (Ligjil1568/85,
direktiva 89/391/Komuniteti Ekonomik Europian).

Mungesé nga puna pér arsye shéndetésore dhe kompen-
sim sémundjeje

N¢ rast sémundjeje, 1 siguruari €shté i detyruar t&€ lajmérojé
me cfarédolloj ményre punédhénésin e tij, duke i dorézuar
vértetim mjekésor nga mjeku i EOPPY. I punésuari i cili
mungon pér arsye s€émundjeje deri né tre (3) dité, ka té drejté
té marré 50% té t&€ ardhurave té€ tij. Nése sémundja kalon 3
ditét, nga dita e katért i punésuari do t€ marré nga arka e tij e
siguracioneve kompensim sémundjeje dhe nga punédhénési
diferencén qé do t€ dalé nga rroga dhe kompensimi i s€émund-
jes. Leja e sémundjes nuk ndikon né lejet dhe ditét pushim t&é
té€ punésuarit.

Aksident né puné — kompensim aksidenti

Aksident n€ puné quhet ai aksident q€ i ndodh t& punésuarit
gjaté punés ose pér shkak té€ punés dhe i detyrohet njé ngjar-
jeje té€ jashtme té€ dhunshme té befasishme (incident) e cila
mund té shkaktojé paaftési t€ pérkohshme ose té vazh-
dueshme pér puné. Punédhénési éshté i1 detyruar t’ua raportojé
aksidentin né€ puné autoriteteve kompetente.

Nése 1 punésuari nuk &shté 1 siguruar, shpenzimet pér ku-
jdesin mjekésor-farmaceutik dhe hospitalizimin i paguan
punédhénési. N¢ rast t€ kundért, i punésuari mbulohet nga
arka e tij. I punésuari ka te drejtén t€ marré gjaté kohés sé
paaftésis€ sé€ tij pér puné kompensim sémundjeje nga arka e
tij e siguracioneve, si dhe pjesén e mbetur té rrogés sé€ tij nga



punédhénési pér njé periudhé 15 ditésh nése ka mé pak se 1
muaj q€ punon pér t€ dhe 1 mujore nése ka mé tepér se njé
vit g€ punon pér té.

2. Aksesi né shérbimet shéndetésore pér emigranté pa dokumenta-
cionin e nevojshém

Té€ huajt q€ nuk ndodhen né ményré té ligjshme né vend dhe
g€ nuk kané pasaporté ose dokument tjetér zyrtar udhétimi,
nuk kané akses né sistemin shéndetésor (Qarkorja e Min-
istris€ s€ Shéndetit dhe Solidaritetit Shogéror, Neni 84/Ligji
3386/2005). Béhet pérjashtim (neni 51, Ligji 2910/2001) pér
fémijét e mitur dhe t€ huajt qé shtrohen pér hospitalizim né
Pavionet e rasteve Urgjente té spitaleve derisa té stabilizohet
gjendja e tyre shéndetésore.

Pérfitime kujdesi shéndetésor (analiza, vizita tek mjeku,
medikamente) nuk u jepen t€ huajve q€ nuk banojné ligjérisht
né Greqi. Pérjashtim parashikohet pér t€ huaj pa dokumenta-
cionin e nevojshém g€ vuajné nga HIV ose sémundje té tjera
té transmetueshme, t€ cilét mund t€ gézojné falas kujdes
mjeko-farmaceutik nga spitalet shtetérore. Emigrantet e mi-
tura shtatzéna pa dokumentacion, gézojné t€ drejtén e kon-
trollit prenatal. T€ huajt q€ nuk banojné ligjérisht né vend,
mund t€ marrin falas kujdesin bazik mjeko-farmaceutik né
poliklinikat e Organizatave Jogeveritare.

Shtetas té vendete té treta té punésuar né ményré té
paligjshme

Marrja né puné dhe punésimi i shtetasve té€ vendeve té treta
qé€ nuk kané leje qéndrimi ose vértetim qé€ kané dorézuar
dokumentacionin e duhur pér léshimin e saj, &éshté e
paligjshme (neni 86 Ligji 3448/2006). Dénohen ata punéd-
hénés qé punésojné né¢ ményré té paligjshme shtetas té
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vendeve t€ treta, por edhe t€ huajt g€ punojné€ ose ushtrojné pro-
fesionin ose aktivitet tjetér ekonomik, pa patur leje géndrimi.
Né baze t€ Ligjit 4052/2012, shtetasit e vendeve té treta t€ puné-
suar n€ ményré t& paligjshme, mund tu drejtohen gjykatave dhe
autoriteteve kompetente pér t€ kérkuar borxhet dhe té drejtat e
tyre t€ ligjshme né€ bazg t€ legjislacionit t€ punés. T€ punésuarit
n€ ményré t€ paligjshme mund t€ b&jné veté ankim kundér
punédhénésit té tyre (ose dikush tjetér né vend té tyre, me
dhénien e pélqimit prej tyre) né gendrat vendore t€ punés.

3. Emigrantét e kthyer dhe homogjenét

Emigrantét e kthyer nga shtetet e ish Bashkimit Sovjetik si
dhe homogjenét nga Shqipéria kané té drejta té barabarta ak-
sesi né shérbimet shéndetésore me shtetasit grekeé.

4. Refugjatét dhe personat qé kérkojné azil

Refugjatét dhe personat qé kérkojné azil, t€ cilét posedojné
karté identiteti refugjati dhe karté kérkese azili, dhe pér sa
kohé€ ato jané t€ vlefshme, kané t€ njé€jtat t€ drejta me shtetasit
greké pérsa i1 pérket aksesit né shérbimet shéndetésore. Sido-
mos ata g€ jané pa siguracion ose g€ kané t€ ardhura t€ uléta,
gézojné t€ drejtén e aksesit n€ kujdesin shéndetésor parésor,
dytésor dhe mbulim té€ shpenzimeve farmaceutike.
Gjithashtu, kujdes mjekésor dhe farmaceutik falas u ofrohet
edhe t€ huajve pa siguracion ¢ gjenden né Greqi me miratim
qéndrimi té tyre pér arsye humanitare.

Kujdesi shéndetésor né qendrat e pritjes né zonat kufitare
NE¢ rastet e ardhjes masive t€ emigrantéve né vend pa doku-

mentacionin e duhur té hyrjes, lajmérohen shérbimet mé té
aférta Shéndetésore, t€ cilat kujdesen pér shkuarjen e person-
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elit t€ nevojshém. Pas vlerésimit parésor t€ gjendjes sé tyre,
kontrollohen dhe vizitohen qé t& gjithé nga ana mjekésore,
ndérkohé qé shérbimet Shéndetésore kujdesen pér trajtimin
e atyre q€ mund té€ jen€ sémuré dhe pér ¢uarjen e tyre né€ Njés-
in€ Spitalore t& pérshtatshme.

Njésité e Lévizshme Mjekésore t€ Qendrés sé Kontrollit dhe
Parandalimit t€ S€mundjeve, me personel t€ specializuar,
kryejné kontrolle sistematike pér sémundje infektive dhe sé-
mundje té tjera né popullsi té 1€vizshme g€ hyjné ilegalisht
né vend.
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Entet e Mbrojtjes sé té Drejtave té Emigrantéve
Avokati i Shtetasit
Adresa: Haxhijanni Meksi 5, 115 28 Athiné
% Tel.: 210 7289600 ~ Faks: 210 7292129,

IYNHIOPOZ TOY MOAITH E-mail: cr@synigoros.gr

Website: http://www.synigoros.gr

(Cdo person qé konsideron se nuk ka t& njéjtin trajtim pérsa u pérket ¢ésht-
jeve té€ punés dhe punésimit, aksesit né shérbimet shéndetésore dhe né
siguracionet sociale, arsimimit etj, prej enteve/shérbimeve publike pér
shkak té origjinés raciale ose kombétare, mund té dorézojé raport tek
Avokati i Shtetasit. Avokati nuk ofron pérfaqésim ligjor, nuk vendos sank-
sione apo gjoba dhe nuk pércakton démshpérblime.

Komiteti i Trajtimit né ményré té Barabarté

(Adresa: Mesogjion 96, 115 27 Athiné

Telefon: 210 7700207, Faks: 210 7767489

E-mail: nomodik@otenet.gr Website: www.ministryofjustice.gr )

Eshté né varési t& Ministrisé sé Drejtésisé dhe shqyrton
ankime pér shkeljen e parimit t€ trajtimit né ményré té
barabarté, pavarésisht nga origjina raciale apo kombétare, feja
ose besime t€ tjera, invaliditeti, mosha apo orientimi seksual
nga personat fiziké ose juridiké té sé€ drejtés private (a) pér
kushte pune dhe punésimi — pushimi nga puna — shpérblime,
b) mbrojtjen sociale (sigurimet shogérore dhe kujdesin shén-
detésor, c¢) pérfitimet shoqgérore, d) arsimimin, e) aksesin né
disponimin dhe pérfitimin e mallrave dhe shérbimeve qé i
disponohen publikut (si psh strehimi).
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Trupi i Inspektimit té Punés (S.EP.E) — Ministria e Punés
dhe Mbrojtjes Sociale

(Adresa: Stadhiu 29, 101 10 Athiné

Telefona: 210 3312915, 210 3748830, Faks: 210 3702346

E-mail: ypersepe(@otenet.gr ~ Website: www.ypakp.gr)

Pér ¢éshtje pune dhe kushtet e sigurimit né vendin e punés,
mund t’iu drejtoheni Trupit t&€ Inspektimit té Punés (S.E.P.E)
i cili kontrollon: 1) respektimin e legjislacionit t€ punés nga
ana e punédhénésit (duke pérfshiré edhe punésimin e té hua-
jve né ményré t€ paligjshme) 2) zbatimin e legjislacionit pér
shéndetin dhe sigurimin e té punésuarve né vendin e punés.

Linja telefonike e ankesave né Inspektimin e Punés
(15512)

Né Trupin e Inspektimit t&€ Punés (S.EP.E) funksionon linja Telefonike
(15512) nga ora 9 a.m. deri né 9 p.m. né kuadrin e Zyrés sé Pavarur té In-
formimit, Pritjes, Vlerésimit dhe Administrimit t€ Ankesave (neni 11 Ligji
3996/2011).
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ANEKS

TELEFONA TE NEVOJSHEM
DHE INFORMACIONE

¢QENDRA MJEKESORE-SOCIALE
(IAK) TE RRETHIT TE ATIKES

eSPITALE TE (S.Sh.K.) SISTEMIT
SHENDETESOR KOMBETAR
PER PERIFERI SHENDETESORE
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3

QENDRA MJEKESORE-SOCIALE (ISH PIKPA) E ATIKES

Adresa |Rruga | Kodi postar /| Zonaa Varksl né Cendrén
Emr Pr/m {QM5) Gy irgJog st (B s ki) Shind et Gendra Telefonike
Pl {AK) E AGICS PLECS 3, KP. 1731, AGICS BASHKIA E AGJICE GSHE
i HMTRICS CHMTRICS CHMITRICS MARKOPULCS 20 734628
BASHKA E GSHE
H Pl{AK] E ARGIRUPOLIT GIFRY &, 16451, ARGJIRUIPCLI ARGJRUPCLIT MARKOPULCS 20 SERMT
GSHE
3 PI{AK| E AN LIPOLIT SPECON 4, 1635, LAPCLI BASHKIA E LUPCLIT MARKOPULGS 210 921104
EFKEMU PONTU 147, 1HES, L BASHKIA E MNEAS GSHE
4 Pl{lAK] E MEAS SMIRNIE EMIRMI EMIRNIE MARKOPULCS 210 0544550
RIPOLECS 28, KP. 16TTT, GSHE
5 Pl{AK] E SURMENCN ELNKG, SURMENA BASHKIS E ELNKOS MARKOPULGS 210 9618792
‘ [ H PI{laK] E MENIDHIT ” AGIL KOMBTANTING 41 H BASHHIA E AHARNON H (G5H E KAPANOHRITI H 210 2453255
BASHKA E
T Pl{AK] E NETAMCRFOE| L VARMALI 35 METAMORFOBEDE QE8H E KARANDHRITI 210 28.10.108
] Pl{AK] E NEA IDNILS EL ALANEN 28 BASHKIA E NEA IDNIAS GSH E KAPANDHRITI 210 ZTTEHE
WREMU 110, PLOHAVACH
4 PI{lbK] E KALITHEAS ATHHE BASHKIA E KALITHEAS I mn 208560419
PI{laK] E NEA SFAGJIA KLAZOMENCM ETHOHIAKU 1,
10 TAVROS) TAVROS 17778 BASHKIA E TAVROS G8H EVIRCHAS H0M.TIE
11 Pl{lbK] E AMD PATISIA IRAKLR) 52, AND PATIEIA BASHKIA E ATHINES Q8 EVIROMAS 202111700
i2 Fl{lhK] E PL. AMERIIS FION 19, ATHRE BASHKIA E ATHINES G5 EVIROMAS 2085.40208
13 Pl{lbK] E Z0GRAFU KRIMOM 24, ICGRAFU 15172 BASHKIA E Z0GRAFU Q8 EVIROMAS HOTTE3 445
14 Pl {aK) E CESARIAN IS EMIRNIE 1T, CESARIAMI 16121 BASHKIA E CEBARIANIE || GSH EVIROMAE 0T I8062
15 CENDRA EFAMLIES FARGLU 16, ATHIE 10437 BASHKIA E ATHINES Q8 EVIROMAS 06222256
POLBLINIKA E FEMUEVE
16 TE ATHMES TROLU 16, ATHINE 10437 BASHKIA E ATHRES GSH EVIRCHAS A0SR 23TTE, 062 2T ATE
WAS. BOFLAS 38, GERATEA G8HE
1 P E GERATEAS 1900 BASHHIA E GERATEAS MARKOPULSS iR
‘ 18 H PLE AVLONDS H e H BASHHIA E AWLONDS H G5H E KAPANOHRITI H 2541 255
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PLE AFIDHNE, KOMUNA E QSHE
19 [AFIDHNON 19014 AFIDHNON KAPANDHRITI 22950-22.600
PLE BASHKIA E QSHE
20 |KALAMOS KALAMOS, 19017 KALAMOS KAPANDHRITI 22950-62210
BULEV,
PILE ? KOMUNA E QSHE
HALKUCIU, 22950-32.260
21 |SKALAS OROPU OROPOS 19015 SKALAS OROPU  |KAPANDHRITI
PLE BASHKIA E QSHE
22 |ANAVISOS ANAVISOS 19013 ANAVISOS KALIVIA 22910-36.925
PLE 19007, KOMUNA E QSHE 20940-61.334
23 |GRAMATIKOS GRAMATIKO GRAMATIKOS NEA MAKRIS o
5?2%555?{1\45 £ |AG.DHIMITRIU 20, [KOMUNA E QSHE 22990-69.220,
24 KUVARA KUVARAS 19001 KUVARAS MARKOPULOS 22990-69.422 -20
Ndihmat e para
NE PERGJITHESI
Qendra Kombétare e Ndihmés sé Shpejté 166
Spitale Shtetérore qé funksionojné edhe natén 1434
Linja e Jetés — SOS 175

Stacioni i Ndihmave té Para EOPYY

210-6467.811

Linja e mbéshtetjes psikologjike KETHEA ITHAKI

1145

Linja telefonike pér AIDS

210-7222.222

Qendra e dhénies s¢ gjakut EES

210-8219.391

Qendra e ndihmés kundér helmimeve

210-7793.777

Mijekét SOS

1016

QG



Spitalet sipas Periferive Shéndetésore
Periferia e 1-ré shéndetésore e ATIKES

SPITALI ADRESA QENDRA TELEFONIKE
GNA EVANGIJELISMOS IPSILANTU 45-47, 106 75 ATHINE 210 7201000-501
GNA “KORJALENJO BENAKIO” EE.S | ER. STAVRU 1, 115 26 ATHINE 210 6414000
GNA LAIKO AG. THOMA 17, 115 27 ATHINE 210 7456000, 210 7456250

SPITALI I PERGJITHSHEM I
ATHINES “G. GENIMATAS”

MESOGIJION 154, 115 27 HOLAR-
GOS

210 7768000

SPITALI I PERGJIITHSHEM I
ATHINES “IPOKRATIO”

VAS.SOFIAS 114, 115 27 ATHINE

213 2088000

SPITALTT PERGITTHSHEM
I ATHINES PER SEMUNDIE
TORAKSI “SOTIRIA”

BUL. MESOGJION
152, 152 27 ATHINE

2107778611-19

SPITALI I PERGJIITHSHEM I

SISMANOGLU 1,

210 8039911, 210 8039001-804

ATIKES “SISMANOGLIO” 151 26 MARUSI
SPITALI T PERGJITHSHEM I 25 MARSIT 14,
210 8030303, 210 8040003
MELISIA “AMALIA FLEMING” 151 27 MELISIA
SPITALI I PERGJITHSHEM I
.. AG. OLGAS 3-5,
BLLOKUT KON/LIO TE 2102776612-17, 210 2799265-67
142 33 N. IONIA
NEAS IONIAS AGIA OLGA”
SPITALI T PERGJIITHSHEM I PIREOS 3,
. . 210 5276000
ATHINES “POLIKLINIKA” 105 52 ATHINE
SPITALI I PERGJITHSHEM I
e e .. IAKOVATON 43,
PROVIDENCES SE SHENJTE 2102284851-5
111 44 K. PATISIA

“PAMAKARISTOS”

SPITALI T PERGJITHSHEM I
PATISIA

HALQIDHOS 15-17,
111 43 ATHINE

213 2056100

GNA “ELPIS” DHIMICANAS 7 AMPELOQIPI 210 6434001-9
SPITALI I PERGJITHSHEM DH. DHUCU 21,

. 210 6410445-7,210 6441515
SPILIOPULIO “AGIA ELENI" 11521 ATHINE

GNAK.A.T.

NIQIS 2, 145 61 KIFISIA

210 6280000

ASKLIPIIO E VULAS

VAS.PAVLU 1, 166 73 VULA

210 8958301-6

SPITALI I PERGJITHSHEM I
ATHINES “ALEKSANDRA”

VAS. SOFIAS 80,
115 28 ATHINE

210 7770501-2, 210 7750432

SPITALI I PERGJITHSEM
MATERNITETI “ELENA VENIZELU”

SHESHI EL. VENIZELU 2,
11521 ATHINE

210 6402000, 210 6402130-1,
210 6402228

SPITALTT PERGJITHSEM T
FEMIJEVE “AGIA SOFIA”

PAPADHIAMANDOPULU
& THIVON 115 27 GUDHI

2107771811-16, 210 7758201-3

SPITALI T PERGJITHSEM 1

THIVON & LIVADHIAS,

FEMUEVE I ATHINES 210 7726000
11527 GUDHI

“P. & AGLAIA QIRJAKU *

SPITALI T PERGJIITHSHEM I IPOKRATUS 8,

FEMUEVE TE PENDELIT

152 36 P. PENDELI

210 80362200, 210 8030402

SPITALI ONKOLOGIIK I ATHINES
“AGIOS SAVAS”BUL.

ALEKSANDRAS 171,
115 22 ATHINE

210 6430811-3, 210 6409000

SPITALI I PERGJITHSHEM
ONKOLOGIJIK I KIFISIAS
“AGIOI ANARGIIRI”

KALIFTAQI 145,
145 64 N. KIFISIA

SPITALI T SEMUNDJEVE VENER.
& DERM. “ANDREAS SIGROS”

210 72.65.100

SPITALI PSIQIATRIK I
FEMIJEVE TE ATIKES

KRYQEZIMI I RAFINES 190 09

22940 77791, 22940 77795

SPITALI OKULAR I ATHINES

EL. VENIZELU 26, 106 72 ATHINE

2103623191-2, 210 3625261




Periferia e 2-té shéndetésore E PIREUT & EGJEUT

SPITALITPERGJITHSHEM I PIREUT “XANIO”

AFENDULI & XANI, 185 36 ATHINE

2104519411-9, 210 4592139

SPITALI T PERGJIITHSHEM I NIQEAS
E PIREUT “AGIOS PANTELEIMON”

MANTUVALU 3, 184 54 ATHINE

213 20.77.000

SPITALIT PERGJITHSHEM
UNIVERSITAR “ATIKON”

RIMINI 1, 124 62 HAIDHARI

210 5831000

SPITALI T PERGJIITHSHEM I
ELEFSINES “THRIASIO”

BUL.GENIMATAS, 196 00 MAGULA

210 5534533-7, 210 5534537

SPITALI I PERGJIITHSHEM I ATIKES
PERENDIMORE “AGIA VARVARA”

DHODHEKANISU 1,
123 51 AG. VARVARA

210 5613566

SPITALI I SPECIALIZUAR
ANTIKANCEROZ I PIREUT “METAKSA”

BOCARI 51, 18537 PIRE

210 4516233-9, 210 4284444

SPITALI PSIQIATRIK T ATIKES “DHAFNI”

BUL. ATHINON 360, 124 62 HAIDHARI

210 5388899

SPITALI PSIQIATRIK I
ATIKES “DHROMOKAITIO”

IERA ODHOS 343, 124 61 HAIDHARI

210 5698200-4

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E QITHIRA “"TRIFILIO”

27360 32203, 27360 39079

SPITALI I PERGJITHSHEM I
MITILENES “VOSTANIO”

E. VOSTANI 48, 81 100 MITILENE

22510 57700

SPITALI T PERGJITHSHEM I
SAMOS “AGIOS PANTELEIMON”

SINTAGMATARHU QEFALOPULU 17,
83 100 SAMOS

22730 83100

SPITALI I PERGJITHSHEM I
HIOS “SQILICIO”

E. VENIZELU, 82 100 HIOS

27710 44302-6, 22710 44037-8

SPITALTT PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E IKARIAS

AG. QIRIKOS, 83 300 IKARIA

22750 22330-6

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E LIMNOS

MIRINA LIMNU, 81 400

22543 50400

SPITALI T PERGJITHSHEM I
SIROS “VARDHAQIO & PROIO”

GJEORGJ. PAPANDREU 2, 84 100 SIROS

22810 86666, 22810 96500

SPITALI I PERGJITHSHEM —
QENDRA SHENDETESORE E NAKSOS

HORA NAKSU 84 300

22850 29043, 22850 29271

SPITALI I PERGJITHSHEM I RODHOS

ERITHRU STAVRU 5, 85 100 RODHOS

22410 22222, 22410 80000

SPITALITPERGIITHSHEM — QENDRA SHEN-
DETESORE E KALIMNOS “TO VUVALIO”

N. ZERVU 22, 85 300 KALIMNOS

22430 28851, 22430 23025-314

SPITALI T PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E KOS

IPOKRATUS 34, 85 300 KOS

22420 22539, 22420 23423

SANATORTUMI SHTETEROS — QENDRA
SHENDETESORE E LEROS

LAKI LEROS 85 300

22470 22286, 22470 23387

Periferia e 3-té Shéndetésore e Magedonisé

SPITALI I PERGJITHSHEM I
SELANIKUT “G. PAPANIKOLAU”

EKSOHI, 57 010 SELANIK

2313307000

SPITALI I PERGJITHSHEM I
SELANIKUT PAPAGJEORGIIU

2313323000

SPITALI I PERGJITHSHEM I
SELANIKUT “G. GJENIMATAS”

ETHNIKIS AMINAS 41, 546 35 SELANIK

2313 308 100

SPITALI I PERGJITHSHEM I
SELANIKUT “AGIOS DHIMITRIOS”

EL. ZOGRAFU 2, 546 34 SELANIK

2313322100

SPITALI I SEMUNDIEVE TE
VECANTA TE SELANIKUT

GR. LAMPRAQI 13, 546 38 SELANIK

2313 308700

SPITALI I PERGJITHSHEM I VERIAS

RRUGA. VERIAS ASOMATON,
59 100 VERIA

23313 51100

SPITALI I PERGJITHSHEM I JANICA

TERMA L. KATSONI, 58 100 JANICA

23823 50200

SPITALI I PERGJITHSHEM I EDHESAS

TERMA EGNATIAS, 58 200 EDHESA

23813 50100

SPITALI I PERGJITHSHEM I KATERINIT

7-1S MERARHIAS 26, 60 100 KATERINI

2351350200-2

SPITALI I PERGJITHSHEM I NAUSAS

NOSOKOMIU 3 NAUSA 23320 59100,

23320 23421




SPITALI T PERGJIITHSHEM I GREVENA

GREVENA 51100

24620 74400-2

SPITALI I PERGIITHSHEM I KASTORIAS

MAVRIOTISIS 22, 52 100 KASTORIA

24670 55608, 24670 55636-7

SPITALI I PERGJITHSHEM I
KOZANIT “MAMACIO”

K. MAMACU 1, 50 100 KOZANI

24610 67600

SPITALI I PERGJITHSHEM I

POZICIONI KURI, 50 200

. 24630 54000
PTOLEMAIDHES “BODHOSAQIO” PTOLEMAIDHA
SPITALI I PERGJITHSHEM I FLORINAS |SHESHI. NOSOKOMIU 2, 53 100 FLO- 23850 49049
“ELENI TH. DHIMITRIU” RINA 30490
SPITALI PSIQIATRIK I SELANIKUT LAGADHA 196, 564 29 STAVRUPOLI 2310 647100

SPITALI PSIQIATRIK I
PETRAS OLIMPU, PIERIA

1. DHRAGUMI 3, 60 100 KATERINI

23510 20020, 23510 78122

Periferia e 4-rt Shéndetésore e MAQEDONISE & TRAKES

SPITALIT PERGJITHSHEM UNIVERSITAR I
SELANIKUT, AHEPA

STIL. QIRJAQIDHI 1, 546 36 SELANIK

2310993293, 2310 993102

SPITALI [ PERGJITHSHEM 1
SELANIKUT “IPOKRATIO”

KON/POLEOS 49, 546 42 SELANIK

2310 837921-9, 2310 851211

SPITALI I PERGJITHSHEM I SELANIKUT
“AGIOS PAVLOS”

ETHN. ANTISTASEOS 161 55 134
SELANIK

2310493400, 2310 493444-5

SPITALI ANTIKANCEROZ I
SELANIKUT “THEAGJENIO”

ALEKS. SIMEONIDHI 2, 54 007 SELANIK

2310 898111, 2310 898 140

SPITALI I SEMUNDJEVE VENERIALE &
DERMATOLOGIIKE TE SELANIKUT

HALQIDHIQIS 51, 546 43 SELANIK

2310 854710

SPITALI I PERGJITHSHEM I KILKIS

NOSOKOMIU 1, 61 100 KILKIS

23410 38400, 23410 38478

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA

, . MAVROPULU 9 GUMENISA 23430 42842
SHENDETESORE E GUMENISAS
SPITALI I PERGJITHSHEM 1

" POLIGJIROS, 63 100 POLIGJIROS 2371020101
HALQIDHIQISE
SPITALII PERGIITHSHEM I SERRES | AG. SOFIAS 3, 62 100 SERRES 23210 94500

SPITALI I PERGJITHSHEM I DHRAMAS

TERMA IPOKRATUS 66 100 DHRAMA

25210 23351-5, 25210 61201-206

SPITALI I PERGJITHSHEM I KAVALLAS

AM. ERITHRU STAVRU 61,
652 01 KAVALLA

2510 228517-9, 2510 224555-6

SPITALI T PERGJIITHSHEM I KSANTHIS

NEAPOLIL 67 100 KSANTHI

25410 72131-3

SPITALI I PERGJITHSHEM I
KOMOTINISE “SISMANOGLIO”

SISMANOGLU 45, 69 100 KOMOTINI

2531351100

SPITALI I PERGJITHSHEM UNIVERSI-
TAR I ALEKSANDRUPOLIT

ZONA DHRAGANA,
68 100 ALEKSANDRUPOLI

25510 25272-4, 25510 74000

SPITALI I PERGJITHSHEM I
DHIDHIMOTIHOS, EVROS

KON/POLEOS, 68 300 DHIDHIMOTIHO

25530 22011-2
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Periferia e 5-té Shéndetésore e
THESALISE & GREQISE KONTINENTALE

SPITALI I PERGJITHSHEM I
VOLOS “AHILOPULIO”

POLIMERI134, 382 22 VOLOS

2427094200

SPITALI T PERGJITHSHEM T LARISES
“KUTLIBANIO & TRIANTAFILIO”

CAKALOF 1,41 221 LARISA

2410 534471-4, 2410 230031-4

SPITALI I PERGJITHSHEM UNIVERSI-
TAR I LARISES

KUTIA POSTARE 1425, 41 110 LARISA

2410 6170000

SPITALI I PERGJITHSHEM I KARDHICES

TERMA TAVROPU, 43 100 KARDHICA

24470 65555

SPITALI I PERGJITHSHEM I TRIKALA

KARDHICAS 56, 42100 TRIKALA

2437045100

SPITALI I PERGJITHSHEM I
AMFISAS, FOQIDHAS

AMFISA 33 100

22650 22053, 22650 28400

SPITALI I PERGJITHSHEM I THIVAS

G. CEVA 2,32 100 THIVA

22623 50100, 22623 50200-5

SPITALI I PERGJITHSHEM I LAMIAS

PAPASIOPULU TERMA 35 100
LAMIA E FTHIOTIDHAS

22370 63000

SPITALI I PERGJITHSHEM I KARPENISIT

P. BAKOJANI 2, 36 100 KARPENISI

22370 80680-83, 22370 28100

SPITALI T PERGJIITHSHEM I LIVADHJASE

TERMA AG. VLASIOU, 32 100 LIVADHIA

22610 20051, 22610 20058

SPITALI I PERGJITHSHEM I HALQIDHAS

GAZEPI 48, 34 100 HALQIDHA

22210 21901-10, 22210 35288, 22210 73307

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E KARISTOS
DHIOKLIO, EVIA

P. KOCIKA 56, 34 001 KARISTOS

2224350100 2224350106

SPITALI I PERGJITHSHEM I - QENDRA
SHENDETESORE E KIMIS
“’G. PAPANIKOLAU’

KIMI 34 003

2222023384

Periferia e 6-té Shéndetésore e
PELOPONEZIT, ISHUJVE JONIANE, EPIRIT
& GREQISE PERENDIMORE

SPITALI I PERGJITHSHEM
UNIVERSITAR I PATRES «VOITHIA»

RIO, PATER, 26 500 PATER

2610 3603000

SPITALI I PERGJITHSHEM I
PATRES “AGIOS ANDREAS”

CERTIDHU 1, 26 000 PATER

2610227000, 2610 223812

SPITALI I SEMUNDJEVE TE
TORAKSIT TE GREQISE SE JUGUT

GIIROKOMIU 118, 26 226 PATER

2610 623535, 2610 622568

SPITALI I PERGJITHSHEM I FEMIJEVE
TE PATRES “KARAMANDHANIO”

ERITHRU STAVRU 40, 26 3310 PATER

2610 622222

SPITALI T PERGJIITHSHEM I EGJIOS

ANO VULOMENO, 25 100 EGJIO

26910 22222, 26910 26320

SPITALI I PERGJITHSHEM I

EVANGIJELISTRIAS 128,

26220 22222, 26220 28557

AMALIADHOS 27 200 AMALIADHA
SPITALI I PERGJITHSHEM I PIRGOS

RGOS 27 100 26210 82300, 26210 82330
“ANDREAS PAPANDREU”

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E KALAVRITA

OMOGIEN. TE AMERIKES 4, 25 021

26920 22724, 26920 22861-3

SPITALI I PERGJITHSHEM I

BULEV. ATHINON 53,

27413 61400
KORINTHOS 20 100 KORINTHOS
SPITALI I PERGIITHSHEM I
NAFPLIO 21 100 27520 27309, 27520 23605, 27520 28637
NAFPLIOS

SPITALI I PERGJITHSHEM I SPARTES

SPARTE 23 100

27310 28671

SPITALI I PERGIITHSHEM I
KALLAMATES

ATHINON 99, 24100 KALLAMATA

27210 46000, 27210 94500-8




SPITALI I PERGJITHSHEM I ARGOS

KORINTHU 191, 21200 ARGOS

27510 64290

SPITALI PANARKADIK I TRIPOLIT TERMA ER. STAVROU, 22 100 TRIPOLI 2710 371700
KLM I 5-TE I TRIPOLIT - KALLAMATES,

SPITALI PSIQIATRIK I TRIPOLIT 2713600-500
22 100 TRIPOLI

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
KALANXAKU 13 27610 24051

SHENDETESORE E QIPARISIAS

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E MOLAON

MOLAI LAKONIAS, 23 052

27320 22374, 27320 22035

SPITALI I PERGJITHSHEM I AGRINIOS

TERMA KOKALI 30 100 AGRINIO

2641361100, 26410 57544-8

SPITALI I PERGJITHSHEM I
MESOLLONGIIT “HAXHI-KOSTA”

HAXHI-KOSTA 2, 30 200 MESOLLONGIT

26310 26331-4, 26310 57100

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E KRESTENA

KRESTENA 27 055

26250 23500, 26250 22222

SPITALI I PERGJITHSHEM I ARTES

LOFOS PERANTHIS, 47100 ARTA

6810 22223, 6810 26666

SPITALI I PERGJITHSHEM I JANINES
©G. HAXHIKOSTA”

BUL. MAKRIJANI, 45500 JANINE

26510 80111, 26510 80830

SPITALI I PERGJITHSHEM I PREVEZES

SELEFKIAS 2, 48110 PREVEZA

26820 22871-2

SPITALI I PERGJITHSHEM UNIVERSITAR
1 JANINES

BULEV. PANEPISTIMIU, 45 500 JANINE

2651099111, 26510 99201

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E FILATIT, THESPROTIA

FILAT 46300

26640 20122, 26640 22203

SPITALI I PERGJITHSHEM
1 ZAQINTHOS “AGIOS DHIONISOS”

PERIVOLA, 29 100 ZAQINTHOS

26950 42514-5, 26950 49111-3

SPITALI I PERGJITHSHEM I KORFUZIT

TULIAS ANDHREADHI 1, 49 100 KORFUZ

26613 60400, 26613 60500

SPITALITPERGJITHSHEM I QEFALINIAS

SUIDHIAS, 28100 ARGOSTOLI

26710 24641-5

SPITALII PERGJITHSHEM I LEFKADHES

AR. VALAORITI 24, 31 100 LEFKADHA

26450 25371

SPITALI I PERGJITHSHEM I LIKSURIT
“MANXAVINATIO”

ST. TIPALDHU 1, 28 200 LIKSURI

2671091144 26710 92222

SPITALI PSIQIATRIK I KORFUZIT

SHESHI HR. CIRIGOTI, 49 100 KORFUZ

26613 61100

SPITALI I PERGJITHSHEM
UNIVERSITAR T IRAKLIOS
it-pagni@pagni.gr http://www.pepagnh.gr/

Kryqgézimi Vuton-Stavraqioon, Vutes Iraklio,
Kreté, K.P. 71110 Kutia Postare 1352

2810-392111 2813-402111
FAKS:2810-542064

SPITALI I PERGJIITHSHEM I IRAKLIOS
“VENIZELIO -PANAKIO”
info@venizeleio.gr http://www.venizeleio.gr/

Bulev. Knosu, Iraklio e Kretés,
K.P. 71409 Kutia Postare 1044

2813-408000 2810-368000
FAKS:2810-214459

SPITALI I PERGJITHSHEM I HANIA
“AGIOS GJEORGIJIOS” info@chaniahospi-
tal.gr http://www.chaniahospital.gr

Murnies, Hania, K.P. 73300

28213-42000 28210-22000
FAKS:28210-71112

SPITALI I PERGJITHSHEM I
“AGIOS NIKOLAOS” info@agnhosp.gr

Konst. Paleologu,
Agios Nikolaos, K.P. 72100

28413-43000
FAKS:28410-83327

SPITALI I PERGJITHSHEM I RETHIM-
NOS info@rethymnohospital.gr
http://www.rethymnohospital.gr

Trantalidhu 17, Rethimno, K.P. 74100

28313-42100, 28310-87100, 28310-87300
FAKS:28310-27928

SANATORIUMI I SEMUNDIJEVE PSIQIKE
TE HANIA dioikitis@psycrete.gr
http://www.psycrete.gr

Therapeftiriu 27, Sudha, Hania,
K. P. 73100 Kutia Postare 12

28210-30700 FAKS:28210-23530

SPITALI TPERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E IERAPETRAS
info@ierapetrahospital.gr

Kalimeragi 6, Ierapetra, K.P: 72200

28423-40122 FAKS:28420-25290

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E NEAPOLIS KRETE
“DHIALINAQIO” neaphosp@gmail.com
http://www.dialynakeio.gr

G. Dhialina, K.P. 72400

28413-40801, 28410-90830
FAKS:28410-32873

SPITALI I PERGJITHSHEM — QENDRA
SHENDETESORE E SITIAS
ghsitia@ghsitia.gr http://www.ghsitia.gr

Ksirokamares, Sitia,K.P. 72300

28433-40100 FAKS:28430-25352
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